"Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit" vom 17. bis 21.10. in Verbindung mit den Coburger
Suchtpraventionstagen ,Heiter bis tédlich” vom 20. bis 28.10.

Programm am Casimirianum

Wann? Was? Uhrzeit? Wo?
Dienstag: 18.10. Entspannungstraining fir alle durch 13:10 bis 13.45 Uhr, C104
und Schulpsychologin StRin Jobst in der
Zeit von
Donnerstag 20.10.
Mittwoch, 19.10. Gesundes Pausenfriihstiick durch das | 2. Pause, vor der Mensa
Team des Casifés
Montag, 24.10. fur die 10ab: Karin Brandl, Kriminal- Casifé, 5. und 6. Stunde

oberkommissarin, zum Thema Drogen
und speziell Crystal meth

Dienstag, 25.10. fiir die 10cd Vortrag ,,crystal.klar” des | Kino Utopolis; 14:30 Uhr
Autors und Exslichtigen Dominik Fors-
ter zu seinem Weg in ein suchtfreies,
selbstbestimmtes Leben

Noch offen Besuch der Ausstellung ,,Crystal & Co - | Amtergebiude
Von der Kiiche bis zur Klinik” im Am-
tergebaude mit den beiden 9. Klassen
(StRin Berger und StRin Laurent) in der
Suchtpraventionswoche.

Nach dem Motto "Casi - bewegt ... sich" — wird auch auf die roten DINA4-Bewegungs-Poster
in den Klassenzimmern verwiesen, denn Bewegung und frische Luft wirken sich férderlich
auf das Denken aus, fithren zu guter Laune und steigern die Konzentrationsfahigkeit.

Hinweis auf den VHS-Film ,Janis.Little Girl Blue”

Kinofilm zum Thema Drogenkonsum {iber die Rocklegende Janis Joplin und ihr bewegtes Le-
ben in den 1960er Jahren. Persoénliche Einblicke in ihr privates Leben zeigen den Werdegang
der Sangerin von der Kleinstadterin zur Blues- und Rocklegende und lassen tief in die Ab-
griinde ihres Drogenkonsums blicken.

Ort und Zeit: Kino Utopolis, 25. und 26.10.2016 jeweils 20.15 Uhr.

Zielgruppe: Jugendliche ab 12 Jahren.
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